
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mitglieder der ev. luth. Kirche zahlen nur die 

Hälfte des Teilnehmerbeitrages. 

 

Jeden 3. Mittwoch im 

Monat von 19.30-21.00 

Uhr Meditation (Sep. u. 

Oktober Ausnahme 4. 

Mittwoch) offene Gruppe 

in der Paulusgemeinde Gifhorn, 8 € pro Treffen 

Anmeldung bei anja.barth@evlka.de 

 

25. September Oasentag zum 

Kraft schöpfen für die Heraus-

forderungen des Alltags. 

Menschen die sich viel um andere 

kümmern schenken sich einen Tag zum Aufatmen 

für Seele und Leib. Leitung: Anja Barth Kosten 65 

€, (für Ehrenamtliche in der Kirche ist die Veranstal-

tung kostenfrei) Anmeldung/Infos siehe Homepage 

So. 24.10. Vormittags Freundeskreistreffen zur 

Reflexion und Jahresplanung des Projektes 

kostenfrei. Leitung: Anja Barth 

Nachmittags Seminar „Farben für 

den Winter“ Leitung: Karin Vollmer  

(Fachreferentin) Kosten 30€ weitere 

Infos Hompage. Zum Abschluss 

18.00 Uhr öffentlicher meditativer 

Gottesdienst zum Thema“ Farben 

des Lebens“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fr. 12. November: 

Meditatives 

interreligiöses 

Friedensgebet. 

19.30-21.00 Uhr. 

Menschen unter-

schiedlicher Religionen treffen und verbünden 

sich. Ein Abend für Dialog und Verständigung mit 

Statements für ein friedliches Miteinander, je 

eigenen und gemeinsamen Friedensliedern, 

Musik/Gebärden und Gebeten. Eintritt frei mehr 

siehe Hompage 

Sa. 18. Dezember: Adventswege, wir folgen dem 

Stern und der eigenen Sehnsucht und sind 

unterwegs zum Kind. Ein Gang um den Schlosssee 

mit spirituellen Impulsen und Abschluss in der 

Schlosskapelle 

Gifhorn. 

Kosten:18€ 

Anmeldung und 

Mehr Infos s. 

Homepage 

 

Weitere, auch digitale Angebote, wie 

gemeinsame Morgen- und Abendrituale, sind in 

Planung, bitte bleiben Sie neugierig und 

besuchen Sie die Internetseite. 

„Spiritualität im Alltag“ 

Kirchenkreis Gifhorn – Programm 2021 

mehr Infos unter https://spiritualitaet-im-alltag.wir-e.de 


